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Cibo e bevande in polacco

Frutti in polacco
mela jabłko (jabłka)

banana banan (banany)

pera gruszka (gruszki)

arancia pomarańcza (pomarańcze)

fragola truskawka (truskawki)

ananas ananas (ananasy)

pesca brzoskwinia (brzoskwinie)

ciliegia wiśnia (wiśnie)

avocado awokado (awokada)

kiwi kiwi (kiwi)

mango mango (mango)
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Ortaggi in polacco
patata ziemniak (ziemniaki)

fungo grzyb (grzyby)

aglio czosnek (czosnki)

cetriolo ogórek (ogórki)

cipolla cebula (cebule)

pisello groch (grochy)

fagiolo fasola (fasole)
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spinaci szpinak (szpinaki)

broccoli brokuł (brokuły)

cavolo kapusta (kapusty)

cavolfiore kalafior (kalafiory)
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Prodotti lattiero-caseari in polacco
latte mleko (mleka)

formaggio ser (sery)

burro masło (masła)

yogurt jogurt (jogurty)

gelato lody (lody)

uovo jajko (jajka)

albume białko (białka)

tuorlo żółtko (żółtka)

feta feta (fety)

mozzarella mozzarella (mozzarelle)

parmigiano parmezan (parmezany)
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Bevande in polacco
acqua woda (wody)

tè herbata (herbaty)

caffè kawa (kawy)

coca cola coca cola (coca cole)

frappè koktajl lodowy (koktajle lodowe)

succo d'arancia sok pomarańczowy (soki pomarańczowe)

succo di mela sok jabłkowy (soki jabłkowe)

frullato koktajl owocowy (koktajle owocowe)

bevanda energetica napój energetyzujący (napoje energetyzujące)

Alcolici in polacco
vino wino (wina)

vino rosso czerwone wino (czerwone wina)

vino bianco białe wino (białe wina)

birra piwo (piwa)

champagne szampan (szampany)

vodka wódka (wódki)

whisky whisky (whisky)
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tequila tequila (tequile)

cocktail koktajl (koktajle)

Ingredienti in polacco
farina mąka (mąki)

zucchero cukier (cukry)

riso ryż (ryże)

pane chleb (chleby)

spaghetto makaron (makarony)

olio olej (oleje)

aceto ocet (octy)

lievito drożdże (drożdże)

tofu tofu (-)

Spezie in polacco
sale sól (sole)

pepe (spezia) pieprz (-)
curry curry (-)
vaniglia wanilia (wanilie)

noce moscata gałka muszkatołowa (gałki muszkatołowe)

cannella cynamon (cynamony)

menta mięta (mięty)

maggiorana majeranek (majeranki)

basilico bazylia (bazylie)

origano lebiodka (lebiodki)
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Dolci in polacco
torta ciasto (ciasta)

biscotto ciastko (ciastka)

cioccolato czekolada (czekolady)

caramella cukierek (cukierki)

ciambella pączek (pączki)

budino budyń (budynie)

cheesecake sernik (serniki)

cornetto rogalik (rogaliki)

pancake naleśnik (naleśniki)

torta di mele szarlotka (szarlotki)


