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飲食物のブルガリア語名

果物のブルガリア語名
リンゴ (F) ябълка (я́бълка - yábŭlka)

バナナ (M) банан (бана́н - banán)

梨 (F) круша (кру́ша - krúsha)

オレンジ (M) портокал (портока́л - portokál)

苺 (F) ягода (я́года - yágoda)

パイナップル (M) ананас (анана́с - ananás)

桃 (F) праскова (пра́скова - práskova)

サクランボ (F) череша (чере́ша - cherésha)

アボカド (N) авокадо (авока́до - avokádo)

キウイ (N) киви (ки́ви - kıv́i)

マンゴー (N) манго (ма́нго - mángo)
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野菜のブルガリア語名
じゃがいも (M) картоф (карто́ф - kartóf)

マッシュルーム (F) гъба (гъ́ба - gŭ́ba)

ニンニク (M) чесън (че́сън - chésŭn)

キュウリ (F) краставица (кра́ставица - krástavitsa)

タマネギ (M) лук (лук - luk)

エンドウマメ (M) грах (грах - grakh)

豆 (M) боб (боб - bob)

ほうれん草 (M) спанак (спана́к - spanák)

ブロッコリー (PL) броколи (бро́коли - brókoli)
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キャベツ (N) зеле (зе́ле - zéle)

カリフラワー (M) карфиол (карфио́л - karfiól)
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乳製品のブルガリア語名
牛乳 (N) мляко (мля́ко - mlyáko)

チーズ (N) сирене (си́рене - sıŕene)

バター (N) масло (ма́сло - máslo)

ヨーグルト (N) кисело мляко (ки́село мля́ко - kıśelo mlyáko)

アイスクリーム (M) сладолед (сладоле́д - sladoléd)

卵 (N) яйце (яйце́ - yaıt̆sé)

卵白 (M) белтък (белтъ́к - beltŭ́k)

卵黄 (M) жълтък (жълтъ́к - zhŭltŭ́k)

フェタチーズ (F) фета (фе́та - féta)

モッツァレラ (F) моцарела (моцаре́ла - motsaréla)

パルメザン (M) пармезан (пармеза́н - parmezán)
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飲み物のブルガリア語名
水 (F) вода (вода́ - vodá)

お茶 (M) чай (чай - chaı)̆

コーヒー (N) кафе (кафе́ - kafé)

コーラ (F) кола (ко́ла - kóla)

ミルクセーキ (M) млечен шейк (мле́чен шейк - mléchen sheık̆)

オレンジジュース (M) портокалов сок (портока́лов сок - portokálov sok)

リンゴジュース (M) ябълков сок (я́бълков сок - yábŭlkov sok)

スムージー (N) смути (сму́ти - smúti)

栄養ドリンク (F) енергийна напитка (енерги́йна напи́тка - energıı́n̆a
napıt́ka)

アルコール飲料のブルガリア語名
ワイン (N) вино (ви́но - vıńo)

赤ワイン (N) червено вино (черве́но ви́но - chervéno vıńo)

白ワイン (N) бяло вино (бя́ло ви́но - byálo vıńo)

ビール (F) бира (би́ра - bıŕa)

シャンパン (N) шампанско (шампа́нско - shampánsko)

ウォッカ (F) водка (во́дка - vódka)

ウイスキー (N) уиски (уи́ски - uıśki)

テキーラ (F) текила (теки́ла - tekıĺa)

カクテル (M) коктейл (кокте́йл - koktéıl̆)
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原材料のブルガリア語名
小麦粉 (N) брашно (брашно́ - brashnó)

砂糖 (F) захар (за́хар - zákhar)

米 (M) ориз (ори́з - orıź)

パン (M) хляб (хляб - khlyab)

麺 (N) фиде (фиде́ - fidé)

油 (N) олио (о́лио - ólio)

酢 (M) оцет (оце́т - otsét)

イースト (F) мая (мая́ - mayá)

豆腐 (N) тофу (то́фу - tófu)

スパイスのブルガリア語名
塩 (F) сол (сол - sol)

胡椒 (M) черен пипер (че́рен пипе́р - chéren pipér)

カレー (N) къри (къ́ри - kŭ́ri)

バニラ (F) ванилия (вани́лия - vanıĺiya)

ナツメグ (N) индийско орехче (инди́йско о́рехче - indıı́s̆ko
órekhche)

シナモン (F) канела (кане́ла - kanéla)

ミント (F) мента (ме́нта - ménta)

マジョラム (M) риган (ри́ган - rıǵan)

バジル (M) босилек (боси́лек - bosıĺek)

オレガノ (M) риган (ри́ган - rıǵan)

スイーツのブルガリア語名
ケーキ (F) торта (то́рта - tórta)

クッキー (F) курабийка (кураби́йка - kurabıı́k̆a)

チョコレート (M) шоколад (шокола́д - shokolád)

キャンディー (M) бонбон (бонбо́н - bonbón)

ドーナツ (F) поничка (по́ничка - pónichka)
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プリン (M) пудинг (пу́динг - púding)

チーズケーキ (M) чийзкейк (чи́йзкейк - chıı́z̆keık̆)

クロワッサン (M) кроасан (кроаса́н - kroasán)

ホットケーキ (F) американска палачинка (америка́нска палачи́нка -
amerikánska palachıńka)

アップルパイ (M) ябълков пай (я́бълков пай - yábŭlkov paı)̆


