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Alimentos e bebidas em letão

Frutos em letão
maçã (M) ābols

banana (M) banāns

pera (M) bumbieris

laranja (fruta) (M) apelsīns

morango (F) zemene

ananás (M) ananass

pêssego (M) persiks

cereja (M) ķirsis

abacate (M) avokado

quivi (M) kivi

manga (fruta) (M) mango

www.flashcardo.com/pt/cartoes-didaticos-em-letao/

Vegetais em letão
batata (M) kartupelis

cogumelo (F) sēne

alho (M) ķiploks

pepino (M) gurķis

cebola (M) sīpols

ervilha (M) zirnis

feijão (F) pupa
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espinafre (M) spināti

brócolos (M) brokolis

repolho (M) kāposts

couve-flor (M) ziedkāposts

www.pinhok.com/pt/aprenda-letao/

Laticínios em letão
leite (M) piens

queijo (M) siers

manteiga (M) sviests

iogurte (M) jogurts

gelado (M) saldējums

ovo (F) ola

clara (M) olas baltums

gema (M) olas dzeltenums

feta (F) feta

mozarela (F) mocarella

parmesão (M) parmezāns
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Bebidas em letão
água (M) ūdens

chá (F) tēja

café (F) kafija

cola (bebida) (F) kola

batido de leite (M) piena kokteilis

sumo de laranja (F) apelsīnu sula

sumo de maçã (F) ābolu sula

batido de fruta (M) smūtijs

bebida energética (M) enerģijas dzēriens

Bebidas alcoólicas em letão
vinho (M) vīns

vinho tinto (M) sarkanvīns

vinho branco (M) baltvīns

cerveja (M) alus

champanhe (M) šampanietis

vodca (M) degvīns

uísque (M) viskijs
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tequila (F) tekila

cocktail (M) kokteilis

Ingredientes em letão
farinha (M) milti

açúcar (M) cukurs

arroz (M) rīsi

pão (F) maize

massa (F) nūdele

óleo (F) eļļa

vinagre (M) etiķis

levedura (M) raugs

tofu (M) tofu

Especiarias em letão
sal (M) sāls

pimenta (preta/branca) (M) pipars

caril (M) karijs

baunilha (F) vaniļa

noz-moscada (M) muskatrieksts

canela (M) kanēlis

menta (F) piparmētra

manjerona (M) majorāns

manjericão (M) baziliks

orégão (M) oregano
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Doces em letão
bolo (F) kūka

bolacha (M) cepums

chocolate (F) šokolāde

rebuçado (F) konfekte

dónute (M) virtulis

pudim (M) pudiņš

cheesecake (F) siera kūka

croissant (M) kruasāns

panqueca (F) pankūka

tarte de maçã (M) ābolu pīrāgs


