Alimentos y bebidas en persa

Frutas en persa

manzana L (sab)
platano 8o (mwz)
pera 60)@ (gulaba)
naranja (comida) Jlﬁi‘).l (pertqal)
fresa éﬁ&j (twtfrngua)
pifia uul.il.iT (ananas)
melocotén sla (hiw)
cereza uu)LS (gualas)
aguacate 33 557 (awwkeadw)
kiwi (53.15 (keawa)
mango 44l (anbh)

ardo
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Verduras en persa

patata (stte jttuw (sabzmana)
seta GJG (qarche)
ajo b (sar)
pepino Lla (khaan)
cebolla jl.l.g (peaaz)
guisante éj‘).éddij (nkhwdfrngua)
frijol Lu gl (Iwbaa)
espinacas Gl.ié.wl (asfnaj)
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brécoli
repollo

coliflor

leche

queso
mantequilla
yogur

helado

huevo

clara
yema de huevo
feta
mozzarella

parmesano
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L;I.S\g‘).g S"'S (kelm brwkela)
r.IS (kelm)

A< I (gul kim)
|
APRENDER
PERSA
www.pinhok.com/es/aprender-persa/
Productos lacteos en persa
ot (shar)
o+ (penar)

8,S (kerh)
cwle (mast)
g'ﬁ.w.g (bstna)

& e oA (tkhm mrgh)

'&).c vA“l saedw (sfadh tkhm mrgh)
’&_,a i 83,3 (zrdh tkhm mrgh)

L L4y (penar fta)

¥l 3iga (mwtzarla)

Ol 30,y yely (penar pearmzan)

2 www.pinhok.com/es


https://www.pinhok.com/es/aprender-persa/

www.pinhok.com/es/aprender-persa/

Bebidas no alcohdlicas en persa

agua <! (ab)
té <la (cheaa)
café 5648 (ghwh)
coca cola ¥ SIS S (kewkeakewla)
batido Sl Slea (malke shake)
zumo de naranja JWi o (ab pertqal)
zumo de manzana —tw _.:T (ab sab)
granizado sisow! (asmwta)
bebida energética 15 @35 dawd si (nwshadna anrjea za)

Bebidas alcohdlicas en persa

vino oy (shrab)
vino tinto o8 ol (shrab grmz)
vino blanco by ol (shrab sfad)
cerveza ol (abjw)
champén lalds (shampeaan)
vodka Koy (wdkea)
whisky us-“-‘:‘d (waskea)
tequila WSS (tkeala)
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coctel

harina
azlcar
arroz
pan
fideo
aceite
vinagre
levadura

tofu

sal

pimienta
curry

vainilla

nuez moscada
canela

menta
mejorana
albahaca

orégano

pastel
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Ingredientes en persa

Especias en persa

Dulces en persa

Ji< S (kewketl)

3, (ard)

S (shker)
i (brnj)

oU (nan)
Josi (nwdl)
O£y (rwghn)
S yu (srkeh)
o3 (mkhmr)
sdgi (twfw)

Sai (nmke)
Jals ()

LleS (keara)
J—l—ib (wanal)

$4ia 59 (jwz hnda)

Oeaols (darchean)

&l.i.a.i (n'ena'e)

5558 (mrznguwsh)

C)lAL) (rahan)

GAJS 4.33.; (pewnh kewha)

SS (keake)
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galleta SSS (kewkea)

chocolate IS (shkelat)
caramelo sl of (@b nbat)
dona wligy (dwnat)
pudin ;f.i.g_s\g.; (pewdangu)
tarta de queso ot <SS (keake penar)
croissant il 9 ,S (kerwsant)
panqueque Sy (penkeake)
pastel de manzana rw sl (peaa sab)
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