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Alimentos y bebidas en uzbeko

Frutas en uzbeko
manzana olma

plátano banan

pera nok

naranja (comida) apelsin

fresa qulupnay

piña ananas

melocotón shaftoli

cereza olcha

aguacate avokado

kiwi kivi

mango mango
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Verduras en uzbeko
patata kartoshka

seta qoʻziqorin

ajo sarimsoq

pepino bodring

cebolla piyoz

guisante noʻxat

frijol loviya

espinacas ismaloq
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brócoli brokkoli

repollo karam

coliflor gulkaram
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Productos lácteos en uzbeko
leche sut

queso pishloq

mantequilla sariyogʻ

yogur yogurt

helado muzqaymoq

huevo tuxum

clara tuxum oqi

yema de huevo tuxum sarigʻi

feta feta pishlogʻi

mozzarella mozzarella pishlogʻi

parmesano parmezan pishlogʻi
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Bebidas no alcohólicas en uzbeko
agua suv

té choy

café qahva

coca cola kola

batido sutli kokteyl

zumo de naranja apelsin sharbati

zumo de manzana olma sharbati

granizado smuzi

bebida energética energetik ichimlik

Bebidas alcohólicas en uzbeko
vino vino

vino tinto qizil vino

vino blanco oq vino

cerveza pivo

champán shampan

vodka aroq

whisky viski

tequila tekila
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cóctel kokteyl

Ingredientes en uzbeko
harina un

azúcar shakar

arroz guruch

pan non

fideo ugra

aceite moy

vinagre sirka

levadura xamirturush

tofu tofu

Especias en uzbeko
sal tuz

pimienta murch

curry karri

vainilla vanil

nuez moscada muskat yongʻogʻi

canela dolchin

menta yalpiz

mejorana mayoran

albahaca rayhon

orégano oregano

Dulces en uzbeko
pastel tort
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galleta pishiriq

chocolate shokolad

caramelo shirinlik

dona ponchik

pudín puding

tarta de queso chizkeyk

croissant kruassan

panqueque pankeyk

pastel de manzana olmali pirog


