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Mat och dryck på polska

Frukter på polska
äpple jabłko (jabłka)

banan banan (banany)

päron gruszka (gruszki)

apelsin pomarańcza (pomarańcze)

jordgubbe truskawka (truskawki)

ananas ananas (ananasy)

persika brzoskwinia (brzoskwinie)

körsbär wiśnia (wiśnie)

avokado awokado (awokada)

kiwi kiwi (kiwi)

mango mango (mango)

www.flashcardo.com/sv/polska-memoreringskort/

Grönsaker på polska
potatis ziemniak (ziemniaki)

svamp grzyb (grzyby)

vitlök czosnek (czosnki)

gurka ogórek (ogórki)

lök cebula (cebule)

ärta groch (grochy)

böna fasola (fasole)

https://www.flashcardo.com/sv/polska-memoreringskort/
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spenat szpinak (szpinaki)

broccoli brokuł (brokuły)

kål kapusta (kapusty)

blomkål kalafior (kalafiory)

www.pinhok.com/sv/lar-dig-polska/

Mejeriprodukter på polska
mjölk mleko (mleka)

ost ser (sery)

smör masło (masła)

yoghurt jogurt (jogurty)

glass lody (lody)

ägg jajko (jajka)

äggvita białko (białka)

äggula żółtko (żółtka)

fetaost feta (fety)

mozzarella mozzarella (mozzarelle)

parmesan parmezan (parmezany)

https://www.pinhok.com/sv/lar-dig-polska/
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Drycker på polska
vatten woda (wody)

te herbata (herbaty)

kaffe kawa (kawy)

cola coca cola (coca cole)

milkshake koktajl lodowy (koktajle lodowe)

apelsinjuice sok pomarańczowy (soki pomarańczowe)

äppeljuice sok jabłkowy (soki jabłkowe)

smoothie koktajl owocowy (koktajle owocowe)

energidryck napój energetyzujący (napoje energetyzujące)

Alkohol på polska
vin wino (wina)

rött vin czerwone wino (czerwone wina)

vitt vin białe wino (białe wina)

öl piwo (piwa)

champagne szampan (szampany)

vodka wódka (wódki)

whisky whisky (whisky)

https://www.pinhok.com/sv/lar-dig-polska/
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tequila tequila (tequile)

cocktail koktajl (koktajle)

Ingredienser på polska
mjöl mąka (mąki)

socker cukier (cukry)

ris ryż (ryże)

bröd chleb (chleby)

nudel makaron (makarony)

olja olej (oleje)

vinäger ocet (octy)

jäst drożdże (drożdże)

tofu tofu (-)

Kryddor på polska
salt (mat) sól (sole)

peppar pieprz (-)
curry curry (-)
vanilj wanilia (wanilie)

muskot gałka muszkatołowa (gałki muszkatołowe)

kanel cynamon (cynamony)

mynta mięta (mięty)

mejram majeranek (majeranki)

basilika bazylia (bazylie)

oregano lebiodka (lebiodki)
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Söt mat på polska
tårta ciasto (ciasta)

kaka ciastko (ciastka)

choklad czekolada (czekolady)

godis cukierek (cukierki)

munk (mat) pączek (pączki)

pudding budyń (budynie)

cheesecake sernik (serniki)

croissant rogalik (rogaliki)

pannkaka naleśnik (naleśniki)

äppelpaj szarlotka (szarlotki)


