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Mat och dryck på ryska

Frukter på ryska
äpple (N) яблоко (я́блоко - jábloko)

banan (M) банан (бана́н - banán)

päron (F) груша (гру́ша - grúsha)

apelsin (M) апельсин (апельси́н - apel'sıń)

jordgubbe (F) клубника (клубни́ка - klubnıḱa)

ananas (M) ананас (анана́с - ananás)

persika (M) персик (пе́рсик - pérsik)

körsbär (F) вишня (ви́шня - vıśhnja)

avokado (N) авокадо (авока́до - avokádo)

kiwi (N) киви (ки́ви - kıv́i)

mango (N) манго (ма́нго - mángo)
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Grönsaker på ryska
potatis (F) картошка (карто́шка - kartóshka)

svamp (M) гриб (гри́б - grıb́)

vitlök (M) чеснок (чесно́к - chesnók)

gurka (M) огурец (огуре́ц - oguréc)

lök (M) лук (лу́к - lúk)

ärta (M) горох (горо́х - goróh)

böna (F) фасоль (фасо́ль - fasól')

spenat (M) шпинат (шпина́т - shpinát)

broccoli (F) брокколи (бро́кколи - brókkoli)
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kål (F) капуста (капу́ста - kapústa)

blomkål (F) цветная капуста (цветна́я капу́ста - cvetnája kapústa)
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Mejeriprodukter på ryska
mjölk (N) молоко (молоко́ - molokó)

ost (M) сыр (сы́р - sýr)

smör (N) сливочное масло (сли́вочное ма́сло - slıv́ochnoe máslo)

yoghurt (M) йогурт (йо́гурт - jógurt)

glass (N) мороженое (моро́женое - morózhenoe)

ägg (N) яйцо (яйцо́ - jajcó)

äggvita (M) яичный белок (яи́чный бело́к - jaıćhnyj belók)

äggula (M) желток (желто́к - zheltók)

fetaost (F) фета (фе́та - féta)

mozzarella (F) моцарелла (моцаре́лла - mocarélla)

parmesan (M) пармезан (пармеза́н - parmezán)
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Drycker på ryska
vatten (F) вода (вода́ - vodá)

te (M) чай (ча́й - cháj)

kaffe (M) кофе (ко́фе - kófe)

cola (F) кола (ко́ла - kóla)

milkshake (M) молочный коктейль (моло́чный кокте́йль - molóchnyj
koktéjl')

apelsinjuice (M) апельсиновый сок (апельси́новый со́к - apel'sıńovyj sók)

äppeljuice (M) яблочный сок (я́блочный со́к - jáblochnyj sók)

smoothie (M) смузи (сму́зи - smúzi)

energidryck (M) энергетический напиток (энергети́ческий напи́ток -
jenergetıćheskij napıt́ok)

Alkohol på ryska
vin (N) вино (вино́ - vinó)

rött vin (N) красное вино (кра́сное вино́ - krásnoe vinó)

vitt vin (N) белое вино (бе́лое вино́ - béloe vinó)

öl (N) пиво (пи́во - pıv́o)

champagne (N) шампанское (шампа́нское - shampánskoe)

vodka (F) водка (во́дка - vódka)

whisky (N) виски (ви́ски - vıśki)

tequila (F) текила (теки́ла - tekıĺa)
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cocktail (M) коктейль (кокте́йль - koktéjl')

Ingredienser på ryska
mjöl (F) мука (мука́ - muká)

socker (M) сахар (са́хар - sáhar)

ris (M) рис (ри́с - rıś)

bröd (M) хлеб (хле́б - hléb)

nudel (F) лапша (лапша́ - lapshá)

olja (N) масло (ма́сло - máslo)

vinäger (M) уксус (у́ксус - úksus)

jäst (PL) дрожжи (дро́жжи - drózhzhi)

tofu (M) тофу (то́фу - tófu)

Kryddor på ryska
salt (mat) (F) соль (со́ль - sól')

peppar (M) перец (пе́рец - pérec)

curry (M) карри (ка́рри - kárri)

vanilj (F) ваниль (вани́ль - vanıĺ')

muskot (M) мускатный орех (муска́тный оре́х - muskátnyj oréh)

kanel (F) корица (кори́ца - korıća)

mynta (F) мята (мя́та - mjáta)

mejram (M) майоран (майора́н - majorán)

basilika (M) базилик (базили́к - bazilıḱ)

oregano (M) орегано (орега́но - oregáno)

Söt mat på ryska
tårta (M) торт (то́рт - tórt)

kaka (N) печенье (пече́нье - pechén'e)
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choklad (M) шоколад (шокола́д - shokolád)

godis (F) конфета (конфе́та - konféta)

munk (mat) (M) пончик (по́нчик - pónchik)

pudding (M) пудинг (пу́динг - púding)

cheesecake (M) чизкейк (чизке́йк - chizkéjk)

croissant (M) круассан (круасса́н - kruassán)

pannkaka (M) блин (бли́н - blıń)

äppelpaj (M) яблочный пирог (я́блочный пиро́г - jáblochnyj piróg)


